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pracy doktorskiej mgr Kingi Ferenc

Neurordinorodnoé¢ - Psychospoleczne Korelaty Postaw wobec Autyzmu u Oséb ze
Spsktrum w Kontekécie Medycznego i Spolecznego Modelu Niepeinosprawnoéci

napisanej pod kierunkiem dr hab. Magdaleny Krél
Instytut Psychologii Uniwersytetu SWPS

Przedmiotem niniejsze] recenzji jest szczegilowa ocena rozprawy doktorskiej
autorstwa mgr Kingi Ferenc, w celu udzielenia odpowiedzi na pytanie, czy rozprawa ta
spetnia wymogi ustawowe', f{j: oryginalne rozwigzanie problemu naukowego
zaprezentowanego w pracy, wykazanie si¢ ogdlng wiedza teoretyczng w danej dyscyplinie
naukowej oraz dowiedzenie umiejetnosci samodzieinego prowadzenia pracy naukowej. W
recenzji odniose sie do kazdego z tych kryteriow oceny.

Ogé6ina charakterystyka osiggniecia naukowego
Jako podstawe wniosku o nadanie stopnia doktora mgr Kinga Ferenc wskazata

cykl powigzanych tematycanie trzech artykutéw naukowych ilustrujgcych wyniki trzech

! Ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz odpowiedniego aktu
wykonawczego z dnia 19 stycznia 2018 roku w sprawie szczegdlowego trybu i warunkéw przeprowadzania
czynnodci w przewodach doktorskich.
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badan, z ktérych wyniki Badania 1 i Badania 2 zostaly opublikowane w renomowanych
czasopismach o zasiegu miedzynarodowym z listy JCR (Autism, IF = 5.689; Research in
Autism Specttum Disorder, IF = 2.881), natomiast wyniki Badanie 3 zostaly przedtozone do
publikacji. Cykl jest zatytutowany , Neuroréznorodnos¢ - Psychospoteczne Korelaty Postaw
wobec Autyzmu u Oséb ze Spektrum w Kontekscie Medycznego i Spotecznego Modelu
Niepetnosprawnosci”. Wszystkie ww. badania s to prace zespolowe (trzech lub czterech
autoréw), przy czym we wszystkich tekstach mgr Kinga Ferenc jest pierwszg Autorkg i petni
kluczowa role zaréwno w powstaniu artykutéw, jak i realizacji badarfi. W odniesieniu do
wszystkich publikacji okreslony zostat wkfad wdasny, a informacje zawarte we wniosku oraz
zamieszczone w poszczegdlnych publikacjach nie budzg watpliwosci do istotnej roli
Doktorantki w powstaniu cyklu. Publikacje ukazaly sie w latach 2021-2022.

Ocena osiggnigcia naukowego

Tytut osiggnigcia naukowego prawidtowo wskazuje obszar analiz zawartych w
przediozonych do osiggniecia publikacjach. Zaprezentowane badania sy doskonate w
odniesieniu do ich celu, jakosci i skali. Nalezy dodad, ze badania przeprowadzone zostaty
na trudnodostepnej prébie oséb w spektrum autyzmu oraz ich matek. Wyniki stanowig
bardzo znaczacy wkiad w rozwoj dyscypliny.

Celem projektu byta ocena jednego z aspektédw subiektywnego doswiadczania
autyzmu, jakim jest postawa wobec autyzmu, ktdra wedtug Doktorantki definiowana jest
jako rozumienie istoty autyzmu wraz z zespolem powigzanych przekonar i emocii.
Doktorantka w projekcie badawczym postanowita zbadaé subiektywne doswiadczania
autyzmu u oséb w spektrum autyzmu i u matek dzieci bedacych w spektrum autyzmu oraz
zaleznoé¢ pomiedzy postawg wobec autyzmu a dobrostanem psychicznym. Doktorantka
dokonata oceny zwigzku pomigdzy dwoma modelami niepetnosprawnosci w podejsciu do
autyzmu a dobrostanem psychicznym. Pierwszy medyczny model dotyczyt postrzegania
autyzmu jako zaburzenia, natomiast mode! drugi - spofeczny percypuje autyzm w aspekcie
neuroréznorodnosici. Drugim celem byla ocena zaleznosci pomigedzy identyfikacjg ze
spofecznoscia oséb w spektrum autyzmu a postawg wobec autyzmu i dobrostanem
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psychicznym, natomiast trzecim celem byla ocena zaleinosci pomigdzy poziomem
funkcjonowania osoby w spektrum autyzmu a postawg wobec autyzmu i dobrostanem
psychicznym. Czwartym celem byla ocena zaleznosci pomigdzy postawg wobec autyzmu a
dobrostanem psychicznym w diadzie matka-dziecko.
W przedstawionych materiatach do recenzji zawarte sq:
= Streszczenie;
» Skrécony opis rozprawy doktorskiej przedstawione] w formie spéjnego tematycznie
zbioru publikacji naukowych;
= Spis publikacji naukowych stanowigcych spdjny tematycznie zbiér artykutow;
= Oswiadczenia wspétautoréw publikacii;
= Teksty publikacji dotyczacych Badania 1 i Badania 2 oraz przedlozony artykut
opisujgcy Badanie 3.
» Zatgczniki.

Aktualnie dokonam oceny poszczegdblnych tekstéw, tworzgcych osiggnigcie badawcze
Doktorantki, a nastgpnie odniosg sig do calosc zaprezentowanego tekstu. Przedstawiona
do recenzji praca sktada sig z trzech powigzanych merytorycznie publikacji.

(A) Publikacja 1

Cykl prac rozpoczyna badanie, ktdrego wyniki zostaly przedstawione w pracy Ferenc,
Byrka | Krél pt. Painted with different brushes—An exploratory study of psychological well-
being and attitudes towards autism perceived by adolescents with autism spectrum
conditions and their mothers w czasopiémie Research in Autism Spectrum Disorder.
Pierwszym celem projektu byla ocena zaleznosci pomiedzy poziomem objawéw
depresyjnych u adolescentéw w opinii dzieci i matek oraz ich predykatoréw. Drugim celem
byta ocena postawy wobec autyzmu jako predykatora objawéw depresyjnych nastolatkéw.
W badaniu wzieto udziat 27 diad (adolescenci w spektrum autyzmu w wieku 12-16 lat i ich
matki). Wyniki projektu wykazaly, zgodnie z przewidywaniami Doktorantki, réznice
istotng statystycznie pomiedzy ocenami matek i ocenami dzieci w aspekcie objawdw
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depresyjnych wystepujacych u oséb w spektrum autyzmu. Wedtug opinii matek 78% ich
dzieci uzyskato wyniki powyzej punktu odciecia dla obecnosci depresji na podstawie
Zestawu Kwestionariuszy do Diagnozy Depresji u Dzieci i Mlodziezy (CDI-2) w poréwnaniu
do 19% ocenionych przez siebie adolescentéw pod wzgledem tego wymiaru. Wyniki
hierarchicznej regresji liniowe] przewidujgce] objawy depresyjne u adolescentéw w ocenie
matek wskazaly na dwa predykatory. Po pierwsze, wyzsze nasilenie autyzmu przewidywato
nizszy poziom objawdw depresyjnych u dziecka w opinii matek. Po drugie, wyzszy dystres
u matek przewidywat wyiszy poziom objawéw depresyjnych u dziecka. Autorzy nie
zaobserwowali roli zadnego predykatora objawéw depresyjnych nastolatkéw w przypadku
w samoopisowej oceny dzieci. Opublikowanie tych danych uwazam za niezwykle wazne,
gdyz rola narzedzi samoopisowaych w przypadku os6b w spektrum autyzmu byta
niejednokrotnie umniejszana badz pomijana w badaniach klinicznych z uwagi na trudnosci
do autorefleksji i wystepujace zaburzenia komunikacyjne w tej grupie klinicznej.
Uzasadniona jest zatem konkluzja Doktorantki wskazujgca, ze subiektywne postrzeganie
dobrostanu przez adolescentéw nie powinno by¢ pomijane. Biorge pod uwage réznice
miedzy postrzeganiem dobrostanu oséb w spektrum autyzmu przez ich matki oraz przez ich
samych, w wigkszym stopniu nalezy bra¢ pod uwage subiektywne doswiadczenia oséb w
spektrum autyzmu. Ciekawe jest takze spostrzezenie Autorki na temat wyzszego nasilenia
autyzmu, kiéry byt istotnym predykatorem nizszego poziomu objawéw depresji u dziecka
w opinii matek. Podzielam poglad, ze rozpoznanie objawéw depresji u nastolatkéw
cechujacych sie wyzszym nasileniem autyzmu moze by¢ trudniejsze, a do trudnosci tych
niewatpliwe przyczyniajg sig deficyty komunikacyjne.

Mocng strong projektu badawczego sg narzedzia badawcze. W pierwszej
kolejnosci chciatabym wspomnieé, ze do potwierdzania diagnozy uzyto Protokotu
obserwacji do diagnozowania zaburzet ze spektrum autyzmu (ADOS-2), ktéry jest
narzedziem powszechnie stosowane nie tylko w projektach naukowych dotyczgcych
spektrum autyzmu, ale tez praktyce diagnostycznej oraz klinicznej na calym swiecie.
Niewgtpliwym novum jest adaptacja narzedzia ATA-C mierzacego postawy wzgledem
autyzmu (model medyczny vs. model spoteczny) bedaca fundamentalng podstawg zatozer
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teoretycznych projektu w podejsciu do autyzmu. Opracowanie przez Autorke i Panig Prof.
Magdalen Krél kwestionariusza pozwalajagcego na pomiar postawy wzgledem autyzmu
uwazam za istotny wktad w rozwdj polskiej psychologii i znaczace osiggniecie
przedstawione w pracy doktorskiej.

Biorgc pod uwage ogromne zréznicowanie populacji oséb ze spektrum autyzmu
w zakresie m.in. poziomu rozwoju umystowego, zdolnosci jezykowych, wspStwystepowania
innych problemdw, mocng strong niniejszego projektu jest kontrola niektérych zmiennych,
w tym poziomu funkcjonowania intelektualnego. W mojej opinii Zmodyfikowana Wersja
Skali do Pomiaru Inteligencji Dzieci (WISC-R) nie jest jednak najlepszym narzedziem do
pomiaru IQ z uwagi na niekatulane normy. Nie znalaztam informacji w publikacji, w jakim
okresie odbyle sie rekrutacja do badania, stad trudno mi odnies¢ sig do dostgpnosci
narzedzi do pomiaru IQ w momencie rekrutacji. Niewgtpliwie jednak, w przypadku dalszych
badar zaleca sig stosowanie takich narzgdzi, jak: WISC®-V Skala Inteligencji Wechslera dla
Dzieci, Skala Inteligencji Stanford-Binet 5 (SB5} (skala petna lub niewerbalna, jesli dziecko
nie komunikuje sie werbalnie), czy Migdzynarodowa Wykonaniowa Skata Leitera 3.

W mojej ocenie wyniki Badania 1 chociaz oparte na malej populacji i bez
uwzgledniania postawy ojcdw, przyniosly wartosciowe konkluzje. Wklad mgr Kingi Ferenc
w przypadku pierwszej publikacji polegat na konceptualizacji badania, opracowaniu
metodologii, przeprowadzaniu badania, analizie danych, pisaniu pierwszego szkicu
manuskryptu, pisaniu i odpowiadaniu na recenzje. Udziat Doktorantki w powstaniu pracy
zostat oszacowany na 60%.

(B) Publikacja 2

Druga publikacja autorstwa Ferenc, Byrka i Krél pt. The spectrum of attitudes towards
the spectrum of autism and its relationship to psychological distress in mothers of children
with autism zostata opublikiowana w czasopismie Autism. Jest to interesujgcy artykut, ktdry
przyniést wartoSciowe wstgpne informacje na temat oceny zaleznosci pomigedzy postawg
wobec autyzmu z dobrostanem psychicznym matek dzieci z diagnoza zaburzert ze spektrum
autyzmu. W badaniu wziglo udziat 371 matek dzieci w wieku od 2 do 18 lat, ktérych
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diagnoza zostata potwierdzona przy pomocy Zestawu Kwestionariuszy do Diagnozy
Spektrum Autyzmu (ASRS). Wyniki wskazaly, ze postawa rodzica wobec autyzmu jest
predykatorem dystresu u matek (mierzonego przy pomocy Skali Depres;ji, Leku orz Stresu),
przy czym kobiety, ktére przyjmowaty postawe cechujacg sie neuroréznorodnoscig zgodnie
z modelem spolecznym cechowaly si¢ takze nizszym poziomem dystresu. Niezwykle
intersujgce s3 dane wskazujgce, ze wynik ten pozostaje istotny statystycznie, kiedy
kontrolowany jest poziom glebokoséci zaburzer autyzmu u dziecka (przy pomocy ASRS), ale
przestaje by¢ istotny statystycznie, kiedy badacze kontrolowali obcigzenie opiekuna
(mierzone przy pomocy Inwentarza Obcigzenia Opiekuna). Ciekawe sg spostrzezenia
Doktorantki dotyczace tego, ze postawa wobec autyzmu nie jest jedynie artefaktem
poziomu funkcjonowania dziecka. Jak wskazaly badania, dzieci kobiet, ktdre przyjmowaty
postawe zgodnie z modelem medycznym definiowania niepetnosprawnosci mialy wyzsze
nasilenie objawéw autyzmu mierzonych prze pomoc ASRS. Dodatkowo, kobiety, ktére
oceniaty swoje obcigzenie jako wyzsze, postrzegaty autyzm zgodnie z modelem medycznym
(jako zaburzenie a nie réinorodnosd). Mam watpliwo$¢ co do wybranego narzedza
dotyczacego pomiaru obcigzenia opiekuna, ktéra to skala zostata poddana adaptadji
jezykowej ocenie tlumaczenia pod wzgledem réwnowaznodci z kwestionariuszem
oryginalnym (tzw. back translation), jednakze brakuje walidacji powstate] skali. Jest to
jednak watpliwoéé, ktdra w podobnym stopniu dotyczy wielu innych prac badawczych
wskazujgca na ograniczenia w dostepnosci narzedzi badawczych do pomiaru wielu
konstruktéw w psychologii. Podzielam poglad Doktorantki, ze nie ma jednej wlasciwej
postawy, a klinicysci powinni respektowaé prawo matek do podazania za preferowanym
modelem w podejéciu do niepefnosprawnosci, poniewaz moze on odszwierciedlaé
indywidualng i unikatowg sytuacje zaréwno dziecka, jak i ich rodziny.

Doktorantka byla pierwsza autorka i miata znaczacy wkfad (oszacowany na 60%) w
powstanie koncepcji tego tekstu i jego opracowanie. Wktad w przypadku drugiej publikacji
polegat na konceptualizacji badania, opracowaniu metodologii, przeprowadzaniu badania,
analizie danych, pisaniu pierwszego szkicu manuskryptu, pisaniu i odpowiadaniu na
recenzje.
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(C) Badanie 3

Trzecia praca autorstwa Ferenc, Platos, Krél i Byrka, to artykut Zozony do publikacji pt.
Looking through rainbow - rimmed glasses — Taking Neurodiversity Perspctive is Related
to Psychological Well-being of Autistic Adults. Celem trzeciej pracy bylo zbadanie dwdch
aspektow subiektywnego doswiadczania autyzmu: (1) postawy wobec autyzmu oraz (2)
identyfikacji ze spotecznoscig oséb w spektrum autyzmu w aspekcie dystresu i samooceny
wiaczajgc 109 oséb bedacych w spektrum autyzmu w wieku od 16 do 46 lat. Diagnoza
zostata potwierdzona za pomoca narzedzia The Autism Spectrum Quotient (AQ). Wyniki
badai wskazaty, ze samookreslenie (jeden z dwéch wymiaréw identyfikacji ze spotecznoscia
oséb w spektrum autyzmu) jest istotnym czynnikiem w przewidywaniu samooceny oraz
dystresu; przy czym identyfikacja siebie jako typowej osoby w spektrum autyzmu wptywala
na nizszg samoocene i wyzszy dystres. Zaleznodci tych nie zaobserwowano dla
samoinwestowania bedgcego drugim wymiarem identyfikacji ze spotecznoscia oséb w
spektrum autyzmu. Intersujacy jest wynik wskazujgcy, ze podazanie za postawg oraz wiek
postawienia diagnozy wplywa na przewidywanie samooceny, przy czym badani ktdrych
postawa wobec autyzmu byta blizsza neuroroznorodnosci (model psychologiczny) oraz
cechowali sie postawieniem diagnozy w wieku pézniejszym mieli wyzszg samoocena.
Dodatkowo interesujgcg zaleino$¢ wskazala regresja liniowa przewidujgca dystres
wskazujgca, ze postewa wobec autyzmu jest moderatorem zwigzku pomiedzy
samookregleniem a dystresem.

Réwniez w przypadku tych wynikéw, Doktorantka przytacza interesujgcg ich
interpretacie wskazujgc, ze podgzanie za psychospotecznym modelem podejécia do
niepetnosprawnoéci | definiowanie autyzmu jako neuroréznorodnosci moze byc czynnikiem
ochronnym zdrowia psychicznego, gdyz przewiduje wyzszg samoocene oséb badanych. Jak
wskazata mgr Kinga Ferenc, wyniki te wpisujg sig w nurt badar, w ktorych zwraca sig uwage
na pozytywny zwigzek pomigdzy akceptacjg autyzmu a dobrostanem psychicznym u oséb
w spektrum autyzmu. Podzielam poglgd Doktorantki, ze osoby, ktdre otrzymujg diagnoze
we wczesnym dziecifistwie cechujg sie tendencjg do zintegrowania autyzmu jako waznej
czesci wlasnej tozsamosci; stad wiek diagnozy jest czynnikiem pozwalajgcym zrozumiec role



postaw wobec autyzmu dla dobrostanu psychicznego. Z uwagi na korelacyjne zaleznosci,
kierunek przyczynowosci jest ograniczony. Badania dostarczajg takze bardzo waznej
przestanki w kwestii wplywu samookreslenia dla dobrostanu psychicznego. Otéz, jak
Doktorantka wykazala przyjecie postawy psychospofecznej moze zmieniaé postrzeganie
zaburzenia ze spoektrum autyzmu z negatywnego na pozytywne.

Doktorantka byla pierwszg autorkg i miata znaczacy wkiad (oszacowany na 55%) w
powstanie koncepcji tego tekstu i jego opracowanie. Wktad w przypadku Badania 3 polegat
na konceptualizacji badania, opracowaniu metodologii, przeprowadzaniu badania, analizie
danych, pisaniu pierwszego szkicu manuskryptu, pisaniu i odpowiadaniu na recenzje.

Podsumowanie

Podsumowujac, cykl trzech artykuléw przedstawiony jako podstawa wniosku jest
zogniskowany na ocenie korelatéw postaw wobec autyzmu u oséb w spektrum autyzmu i
ich matek w kontekicie medycznego i spotecznego modelu niepetnosprawnosci. Wyniki
Badania 1 i Badania 2 ukazaly sie w jednych z najbardziej znaczgcych periodykéw
$wiatowych z obszaru autyzmu. Cykl ten stanowi catoé¢ i dostarcza wielu interesujacych
informacji, dowodzi wysokich kompetencji autoréw, wérod ktérych mgr Kinga Ferenc
odegrata kluczowaq role. Dobér czasopism (Autism, IF = 5.689; Research in Autism Specttum
Disorder, IF = 2.881) wskazuje na wysoky dojrzaloSé naukowg Doktorantki, gdyz
wydwnictwe SAGE podaza za najwyzszymi standardami metodologicznymi (wytyczne
zaproponowane przesz EQUATOR Network czy The What Works Clearinghouse), jak i
etycznymi (malezy do Committee on Publication Ethics). Na podstawie powyzej
przedstawionego zestawienia nalezy stwierdzi, ze mgr Kinga Ferenc jest miodym
naukowcem aktywnym w obszarze publikacyjnym. Warto podkreslic, ze teksty naukowe
pisane sy najczesciej w zespole pod opieka promotora prof. Magdaleny Krél, jednak
Doktorantka jest zawsze wiodacym, pierwszym autorem oraz autorem korespondencyjnym,
co dowodzi takze umiejgtnosciom samodzielnego prowadzenia pracy naukowej.



Uniwersytet ? Zwigzek
Gdaniski Uczelni
Fahrenheita

Kazda z tych prac jest wartosciowa, a ich wktad do wiedzy z zakresu psychologii, w tym
zwlaszcza na temat spektrum autyzmu jest niekwestionowany. Analiza przedstawionych
materiatéw upowainia do stwierdzenia, e Kandydatka do stopnia naukowego doktora
przedstawiata oryginalne rozwigzanie problemu naukowego w rozprawie doktorskiej jako
zbioru opublikowanych i powigzanych tematycznie artykutéw naukowych. Autorka
zaproponowata koncepcjg¢ badania zloZzonego i innowacyjnego problemu naukowego oraz
wykazata sig precyzyjnym warsztatem empirycznym ze swojej dyscypliny naukowej jak i
wiedzg teoretyczna. Uzyskane wyniki, poddane badawcze] analizie, w petni wypehiajg moje
oczekiwania odnosnie do kwalifikacji poznawczej i poziomu rozprawy naukowej, w tym wypadku
doktorskiej, pozwalajac na jej wysoky ocene. Stwierdzam, ze rozprawa doktorska jest praca
oryginalng, a jej przygotowanie oceniam wysoko.

Konkluzja

Biorgc powyzsze pod uwagg, stwierdzam, ze przedtozona mi do recenzji dysertacja Pani mgr Kingi
Ferenc pt. NeuroréZnorodnosc - Psychospoteczne Korelaty Postaw wobec Autyzmu u Oséb ze
Spektrum w Kontekscie Medycznego i Spofecznego Modelu Niepeinosprawnosci w petni spetnia
wymogi stawiane pracom doktorskim, zgodnie z Ustawg z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach
naukowych i tytule naukowym oraz odpowiedniego aktu wykonawczego (Rozporzadzenie Ministra
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego) z dnia 19 stycznia 2018 roku w sprawie szczegétowego trybu i
warunkow przeprowadzania czynnoéci w przewodach doktorskich.

Mam wigc zaszczyt przedstawi¢ Wysokiej Radzie Instytutu Psychologii Uniwersytetu SWPS
whniosek o dopuszczenie mgr Kingi Ferenc do dalszych etapéw postepowania doktorskiego.




