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Giéwne whnioski:

W pazdzierniku 2023 roku zaréwno wyborcy Prawa i Sprawiedliwosci

jak i wyborcy Koalicji Obywatelskiej postrzegali swoich przeciwnikow
politycznych jako mniej ludzkich w poréwnaniu do oséb o zblizonych do nich
pogladach politycznych.

Zwolennicy partii opozycyjnych w przeddzien wyboréw twierdzili,

ze sg W wiekszym stopniu dehumanizowani przez swoich oponentow
politycznych niz zwolennicy Prawa i Sprawiedliwosci.

Zarowno zwolennicy Prawa i Sprawiedliwosci jak i zwolennicy Koalicji
Obywatelskiej byli rownie sktonni przypisywac cztowieczenstwo swoich
oponentom politycznym w sytuacji, gdy postrzegali ich jako bardziej
moralnych.

Osoby popierajace Prawo i Sprawiedliwosc, w porownaniu do wyborcow
owczesnej opozycji, byty bardziej sktonne przypisywac cztowieczenstwo swoim
przeciwnikom politycznym woéwczas, gdy postrzegali ich jako bardziej

sprawczych.

Dlaczego to jest wazne?

Dehumanizacja to jeden z najwazniejszych mechanizmndw polaryzacji
politycznej. Analiza zjawiska odmawiania cziowieczenstwa przeciwnikom
politycznym w polskim kontekscie pozwala poznac skale konfliktu
politycznego w Polsce oraz lepiej zrozumiec jego podstawy.

Dla polaryzacji politycznej duze znaczenie ma roéwniez zjawisko meta-
dehumanizacji. Kiedy wydaje nam sig, ze nasi przeciwnicy polityczni mysla

o nas zle i postrzegaja nas jako mniej ludzkich, wéwczas nie mamy ochoty
nawigzywac z nimi relacji. To zas nakreca spirale wzajemne niecheci i wspiera
istniejgce podziaty. Wyniki przeprowadzonych przez nas analiz pokazuja,

Ze nasze zatozenia zazwyczaj sg nietrafne, bowiem osoby z drugiej strony

politycznej barykady niekoniecznie postrzegaja nas tak zle, jak sadzimy.
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14 pazdziernika 2023 roku byt znaczacym dniem w nowoczesnej historii
Polski. Chociaz partia Prawo i Sprawiedliwos¢ (PiS) wygrata wybory parlamentarne,
nie zdobyta wystarczajgcej liczby gtosdw, by samodzielnie utworzy¢ rzad. Tym
samym, po osmiu latach rzaddw PiS w Polsce, sytuacja polityczna w kraju ulegta
radykalnej zmianie. Niemalze z dnia na dzien osoby, ktore cieszyty sie wysoka
pozycja polityczna stracity swojg pozycje, a ci, ktorzy dotychczas nie mieli wptywow,
zyskali je.

Nic dziwnego, ze w obliczu tak wysokiej stawki, zmiane w ukfadzie sit
politycznych poprzedzata zaogniona kampania parlamentarna. Przedstawiciele
i przedstawicielki réznych opcji politycznych czesto kierowali negatywne
komunikaty pod adresem swoich oponentdw'. W tym kontekscie przywotaé mozna
chociazby mocne stowa Jarostawa Kaczynskiego, prezesa PiS, ktory
w przemowieniu podczas pikniku wojskowego w Uniejowie powiedziat ,Tusk to
personifikacja zta w Polsce. To czyste zto" czy wypowiedzi Borysa Budki, polityka
Koalicji Obywatelskiej, ktory niejednokrotnie okreslat politykdw PiS mianem
.Szkodnikow™.

Takie dehumanizujagce sformutowania w debacie publicznej prawdo-
podobnie petnity okreslone funkcje*. Z jednej strony, ich celem mogta byc
mobilizacja wyborcéow do oddania gtosdéw na wiasne ugrupowanie. Z drugiej, te
dyskredytujace, umniejszajace gtosy mogty demotywowac wyborcow partii
przeciwnej do pdjscia na wybory®.

Niestety, takie i podobne im negatywne wypowiedzi niewatpliwie nakrecaty
takze spirale postepujacej polaryzacji politycznej, wptywajac nie tylko na konkretne
zachowania polityczne, ale takze na szerzej rozumiane postawy wobec politycznych
»pobratymcéw” oraz politycznych ,wrogdw". Badania prowadzone m.in. w USA
pokazuja bowiem, ze dehumanizujace narracje stanowia jeden z kluczowych

mechanizmow polaryzacji politycznej. Sktonnos¢ do odmawiania cziowieczenstwa

" https://demagog.org.pl/analizy_i_raporty/debata-podczas-kampanii-wyborczej-mamy-oko-na-
manipulacje-politykow/

2 https://www.pap.pl/aktualnosci/wicepremier-kaczynski-tusk-personifikacja-zla-w-polsce-czyste-zlo-
0

3 https://twitter.com/bbudka/status/1690964869040812032

4 Mimo wzrostu zainteresowania tematyka dehumanizacji na przestrzeni minionych kilku lat, wciaz
brakuje badan na temat tego, jaka funkcje w debacie politycznej petni dehumanizacja przeciwnikéw
politycznych. Opisane w raporcie funkcje sg zatem wyitacznie hipotezami.

5 https://www.batory.org.pl/wp-
content/uploads/2023/10/Obraz.kampanii.w.mediach.spolecznosciowych_raport.2.pdf
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oponentom politycznym dotyczy przy tym w réownym stopniu 0séb
o konserwatywnych jak i tych o liberalnych pogladach®. Co wiecej, nowsze badania
sugeruja, ze W procesie postepujacej polaryzacji wazne jest nie tylko to, co my
myslimy o naszych przeciwnikach, ale takze to, co, naszym zdaniem, oni mysla
o nas. Przykladowo, badania prowadzone przez Noura Kteily'ego
i wspdtpracownikdw pokazuja, ze metadehumanizacja’ (czyli przekonanie,
ze przedstawiciele grupy obcej widzg nas jako mniej ludzkich) stanowi jedno
Z wyjasnien tego, dlaczego dehumanizujemy innych i dlaczego popieramy

stosowanie przemocy wobec nich.
Dwa wymiary poznania spotecznego

Co ciekawe, chociaz nie ma watpliwosci do tego, ze dehumanizacja
i metadehumanizacja petnig wazna role w zyciu spotecznym i politycznym, brakuje
systematycznych badan na temat tego, jakich cech ludzkich osoby
dehumanizujace odmawiaja swoim przeciwnikom. Badania nad postrzeganiem
spotecznym, prowadzone co najmniej od lat 90. ubiegtego wieku pokazuja,
ze opisujac innego cztowieka lub grupe osob odwotujemy sie do dwoch
podstawowych wymiaréw postrzegania: wspodlnotowosci i sprawczosci®, zwanych
tez cieptem i kompetencja. Pierwszy z nich, rozbijany na podwymiary przyjaznosci
i moralnosci, méwi o tym, czy dana osoba lub grupa ma wobec nas dobre intencje.
Drugi z nich odnosi sie zas do tego, jak zdolna jest ta osoba czy grupa do tego,
by osiggac swoje cele (i tym samym, wprowadzac dobre lub zte intencje w czyn).
Mozna sie spodziewac, ze skoro wymienione wymiary stanowig podstawe dla tego,
Jjak postrzegamy innych ludzi, to beda one rowniez kluczowe dla tego, w jaki sposdb

odmawiamy im cziowieczenstwa.
Pytania badawcze

Biorgc pod uwage kwestie opisane powyzej, W niniejszym raporcie

postanowiliSmy odpowiedzie¢ na kilka pytan na temat tego, jaka role petni

é Moore-Berg, S. L., Hameiri, B., & Bruneau, E. (2020). The prime psychological suspects of toxic
political polarization. Current Opinion in Behavioral Sciences, 34,199-204.

7 Np. Kteily, N., Hodson, G. i Bruneau, E. (2016). They see us as less than human:

Metadehumanization predicts intergroup conflict via reciprocal dehumanization. Journal of
Personality and Social Psychology, 110, 343---370. Doi: 10.1037/pspa0000044

8 Np. Wojciszke, B. (2005). Morality and competence in person-and self-perception. European review
of social psychology, 16(1), 155-188.
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dehumanizacja w polskim zyciu politycznym. Po pierwsze, przyjrzelismy sie temu,
w jakim stopniu wyborcy PiSu i wyborcy opozycji odmawiali cztowieczenstwa
swoim przeciwnikom politycznym w przeddzierh wyborcdw parlamentarnych. Po
drugie, przeanalizowalismy, czy te dwie grupy wyborcow réznia sie od siebie pod
wzgledem postrzeganej metadehumanizacji. Wreszcie, odpowiedzieliSmy na
pytanie o to, w jaki sposéb dwa wymiary poznania spotecznego, sprawczosc
i moralnos¢, wigza sie z tendencja do dehumanizowania przeciwnikow

politycznych oraz z postrzegana metadehumanizacja z ich strony.
Kogo dehumanizujemy i dlaczego?

Do odpowiedzi na postawione pytania badawcze postuzyty nam wyniki
sondazu internetowego przeprowadzonego na reprezentatywnej probie Polakdow
i Polek (N =1669) przez Centrum Badan nad Relacjami Spotecznymi SWPS przed
wyborami parlamentarnymi w 2024 roku. Doktadny opis metodologii badania
(W tym opis uzytych miar) znajduje sie na koncu raportu.

W pierwszej kolejnosci przeanalizowalismy to, w jakim stopniu wyborcy
i wyborczynie réznych partii politycznych odmawiajg cztowieczenstwa swoim
przeciwnikom i przeciwnikom politycznym (Wykres 1). W szczegdlnosci bylismy
zainteresowani porownaniem postrzeganego cztowieczenstwa grupy wiasnej
i grupy oponentéw politycznych® pomiedzy wyborcami Prawa i Sprawiedliwosci',
tj. dwczesnej partii rzadzacej, a wyborcami Koalicji Obywatelskigj", tj. gtdwnej sity
opozycyjnej, w skiad ktérej wchodzili wyborcy Platformy Obywatelskiej, Lewicy

oraz Trzeciej Drogi.

% Aby dokonaé poréwnan, policzylismy model mieszany analizy wariancji, gdzie zmienna zalezna
(traktowana jako czynnik wewnatrz-osobniczy) byly: postrzegany poziom cztowieczenstwa grupy
wiasnej oraz postrzegany poziom cztowieczenstwa grupy obcej; a zmienng niezalezna
(miedzyosobnicza) byta deklaracja gtosowania w najblizszych na PiS lub na opozycje. Dla catego
modelu F (1,1032) = 800,76, p < 0,01, n2= 0,44. Dla interakgji F (1,1032) = 1,55, p = .213, n2= 0,002.

°n =356

"n=678
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Wykres 1

Postrzegany poziom cztowieczenstwa grupy witasnej i grupy obcej w podziale na wyborcow PiS i
wyborcéw opozycji

B PiS OOpozycja
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Grupa wiasna Grupa Obca

Wyniki analiz pokazaty, ze zaréwno wyborcy Prawa i Sprawiedliwosci jak
i wyborcy partii opozycyjnych w réwnym stopniu odmawiali cziowieczenstwa
swoim przeciwnikom politycznym. Zarowno osoby gtosujace na PIS, jak i te
gtosujace na opozycje twierdzity, ze ich oponenci politycznymi sg o okoto 1/5 mniej
ludzcy, niz osoby nalezace do ich elektoratu. Rezultaty te s3 zatem spdjne
z wynikami badan prowadzonych w Stanach Zjednoczonych pokazujgcymi,
ze zarowno osoby konserwatywne jak i liberalne odmawiaja cztowieczenstwa
swoim przeciwnikom politycznym.

Po drugie przyjrzeliSmy sie temu, co wyborcy PiSu i opozycji mysla, ze ich
przeciwnicy uwazajg na ich temat. Konkretnie, przeanalizowalismy to, czy
preferencje polityczne (gtosowanie na PiS vs glosowanie na opozycje) réznicuja
postrzegang  sktonnos¢  przeciwnikow  politycznych  do  przypisywania

cztowieczenstwa cztonkom i cztonkiniom grupy wiasnej (Wykres 2).
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Wykres 2

Postrzegana sktonnosc do przypisania cztowieczenstwa w podziale na wyborcow PiS i wyborcow
opozycji
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Metadehumanizacja

Analizy pokazaty, ze wyborcy opozycji, w porownaniu do wyborcow PiSu, byli
W znacznie wiekszym stopniu przeswiadczeni, ze ich grupa jest dehumanizowana
przez ich przeciwnikéw politycznych™. Innymi stowy, wyborcy opozycji istotnie
czesciej deklarowali, ze wyborcy opozycji postrzegaja ich jako mniej ludzkich
niz miato to miejsce w przypadku wyborcow dwczesnej partii rzagdzacej. Wyniki te
s3 spojne z tymi zaprezentowanymi w raporcie na temat polaryzacji politycznej
w Polsce, opracowanym przez Pauline Godérska z Centrum Badan nad
Uprzedzeniami UW w 2019 roku®™ Warto przy tym zauwazyé, ze obydwie
analizowane przez nas grupy byly w duzym stopniu przeswiadczone, ze ich
oponenci polityczni odmawiajg im cztowieczenstwa. Co jednak ciekawe, wyborcy
opozycji uwazali, ze osoby popierajace PiS odmawiaja im cztowieczenstwa
W wiekszym stopniu niz miato to miejsce faktycznie. Wskazuje na to poréwnanie
pomiedzy postrzegana a faktyczng dehumanizacja'. Dla wyborcéw PiS nie
zaobserwowalismy podobnej zaleznosci — respondenci popierajacy te partie
polityczng trafnie szacowali to, w jakim stopniu ich przeciwnicy polityczni

odmawiajg im cztowieczenstwa.

2 £ (1,1032) = 14,70, p < 0,001

3 Gorska, P. (2019). Polaryzacja polityczna w Polsce. Jak bardzo jesteSmy podzieleni. Warsaw, Poland:
Centrum Badan nad Uprzedzeniami.

% Rdéznica pomiedzy srednimi istotna na poziomie p < 0,001
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Dehumanizacja a wymiary poznania spotecznego

Na koncu sprawdzilismy, w jakim stopniu postrzegana sprawczosc
i moralnos¢ grupy przeciwnikéw politycznych zwigzane sg z dehumanizacja

i metadehumanizacja (Tabela1).

Tabelal

Relacja pomiedzy postrzeganqg sprawczosciq i moralnoscig grupy obcej a dehumanizacjq tej grupy
oraz postrzegang meta-dehumanizacjq grupy wiasne.

1. 2. 3.
1. Dehumanizacja
2. Metadehumanizacja —0,20***
3. Sprawczosc —Q,17*** —0,19%**
4. Moralnosé —0,24*** —0,32%** O,57***

Adnotacja: tabela prezentuje wspdtczynniki korelacji r-Pearsona. Wszystkie relacje istotne na
poziomie p < 0,001

Analizy pokazaty, ze osoby czescie] odmawiajace cztowieczenstwa swoim
przeciwnikom politycznym byly bardziej sktonne uwazaé, ze ich oponenci
postrzegajg cztonkdw ich grupy wyborcow jako mniej ludzkich. Ponadto,
ci respondenci i respondentki, ktorzy postrzegali swoich oponentdw politycznych
jako bardziej sprawczych byty w istotnym, ale niewielkim stopniu bardziej sktonne
przypisywac im cztowieczenstwo. Podobnie rzecz miata sie z moralnoscia. Osoby
twierdzace, ze ich oponenci polityczni s3 moralni i godni zaufania byly mnigj
sktonne ich dehumanizowac. Wreszcie uczestnicy badania, ktorzy postrzegali
swoich przeciwnikdw politycznych jako bardziej moralnych i bardziej sprawczych
rzadziej uwazali, ze ich oponenci dehumanizuja osoby o zblizonych pogladach
politycznych do ich wiasnych. Warto jednak podkresli¢, ze sita zaobserwowanych

zwigzkdw byta niewielka, mimo tego, ze relacje te byty istotne statystycznie.
Podsumowanie

Jak pokazuja badania prowadzone m.in. w Stanach Zjednoczonych,
odmawianie cztowieczenstwa przeciwnikom politycznym to jeden z wazniejszych
mechanizmow nakrecajacych spirale konfliktu politycznego. Opisane przez nas

rezultaty sugeruja, ze nie inaczej rzecz ma sie w Polsce. Wyborcy dwéch wiodacych
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sit politycznych, tj. Prawa i Sprawiedliwosci oraz Koalicji Obywatelskiej, na kilka dni
przed wyborami parlamentarnymi w 2023 roku postrzegali swoich przeciwnikdw
politycznych jako znaczaco mniej ludzkich niz osoby o zblizonych do siebie
pogladach politycznych. Zaréwno osoby popierajace PiS jak i te popierajace
opozycje deklarowaty jednoczesnie, ze ich przeciwnicy polityczni maja tendencje
do odmawiania im cztowieczenstwa — przy czym wyborcy opozycji twierdzili tak
W istotnie wiekszym stopniu, jednoczesnie wyolbrzymiajac faktyczng skale
dehumanizacji. Dlaczego to wtasnie wyborcy szeroko pojetej dwczesnej opozycji
nietrafnie twierdzili, ze wyborcy PiS sa bardziej skionni do odmawiania im
cztowieczenstwa? Ten stan rzeczy wyjasni¢ mozna kilkoma procesami. Po pierwsze,
niedawno opublikowane badania pokazuja, ze trafnosc tzw. meta-percepcji (czyli
tego jak, naszym zdaniem, postrzegaja nas inni) zwigzana jest z naszym statusem.
Osoby o wyzszej pozycji w hierarchii spotecznej generalnie lepiej przewiduja to,
co mysla o nich inni™®. Moze by¢ zatem tak, ze osoby popierajgce PiS — czyli partie,
ktora przez osiem lat rzadzita Polska — w momencie badania miaty nieco wyzszy
status wynikajacy z poczucia wptywu na zycie polityczne w kraju i, tym samym, byty
W stanie lepiej oszacowac to, jak ich widzg ich oponenci polityczni. Po drugie,
badania wskazujg, ze tym, cO znaczaco wptywa nha postrzegana
metadehumanizacje, jest kontakt miedzygrupowy. Im czesciej spotykamy sie
Z przedstawicielami i przedstawicielkami grupy obcej, tym czesciej twierdzimy,
Zze maja oni o nas dobrg opinie. Jak zas pokazuja wyniki opublikowane we
wspomnianym juz raporcie autorstwa Pauliny Gorskiej, wyborcy PiS generalnie
deklaruja czestsze kontakty z osobami popierajacymi Koalicje Obywatelska niz na
odwrot. To zatem moze sprawiac, ze sg oni w stanie lepiej oszacowac to, co mysla
o nich ich ,przeciwnicy” polityczni. Wyjasnienia te maja jednak wytacznie charakter

teoretyczny — warto bytoby przyjrzec sie im blizej w kolejnych badaniach.

5 Engstrom, H. R, Laurin, K, Kay, N. R.,, & Human, L. J. (2023). Socioeconomic Status and Meta-
Perceptions: How Markers of Culture and Rank Predict Beliefs About How Others See Us. Personality
and Social Psychology Bulletin, 01461672231171435.
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Metodologia

Polski Sondaz Relacji Spotecznych 2023 zostat przeprowadzony przez Centrum
Badan nad Relacjami Spotecznymi'® na Uniwersytecie SWPS, na reprezentatywnej
probie Polakéow (N=1669) pod wzgledem pfici, wieku, wyksztatcenia oraz miejsca
zamieszkania. Dane zbierano przy wykorzystaniu metod CAPI i CAWI miedzy
wrzesniem a pazdziernikiem 2023 r. Sondaz uzyskat pozytywna opinie Komisji EtyKi

Uniwersytetu SWPS (34/2023).

Humanizacja przeciwnikow | pobratymcow politycznych byta mierzona przy
uzyciu jednego pytania przypominajacego termometr uczuc. Respondenci
i respondentki byli proszeni o okreslenie, jak ludzcy wydaja im sie osoby
o pogladach najblizszych i najdalszych ich przekonaniom przy uzyciu skali
od O - bardzo niski stopienn cztowieczenstwa do 100 - bardzo wysoki stopien

cztowieczenstwa.

Meta-humanizacja byta mierzona przy uzyciu jednego pytania przypominajacego
termometr uczué. Respondenci i respondentki byli proszeni o okreslenie, jaki
poziom cziowieczenstwa przypisywany jest osobom o pogladach politycznych
takich jak ich poglady przez osoby o przeciwnych pogladach politycznych. Innymi
stowy, zadaniem respondentow byto okreslenie, co wyborcy partii najdalszej ich
przekonaniom mysla o wyborcach partii, z ktéra oni sami najbardziej identyfikuje
sie. Osoby badane odpowiadaty na skali od O - bardzo niski stopien

cztowieczenstwa do 100 — bardzo wysoki stopien cztowieczenstwa.

Sprawczosc¢ i moralnosc byty mierzona przy uzyciu jednego pytania na wymiar.
Osoby badane byly proszone o okreslenie (przy uzyciu skali od 1 do 7), czy osoby
o podobnych i przeciwnik pogladach politycznych sg nastawione na: dziafaniaq,
skutecznos¢ i dqgzenie do osiggania celow (w przypadku sprawczosci) oraz
funkcjonowanie wedtug zasad, rozrozniania miedzy dobrymi i ztymi

zachowaniami oraz moralnosc (w przypadku moralnosci).

6 https://swps.pl/nauka-i-badania/poznaj-nasz-potencjal/centra-badawcze/874-instytuty-
naukowe/instytut-psychologii/centra-i-laboratoria/21114-centrum-badan-nad-relacjami-spolecznymi



